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Anmeldung für den Kurs „Ela´s Heldenreise“ 

(Kurs H1, Vorschulkinder mit einem Elternteil) 

Ein Kurs hin zu mehr Achtsamkeit, Selbstvertrauen und innerer Stärke 

 
 
Der Kurs umfasst folgende Module: 
 

- Stärkung des Selbstwertgefühls und der Selbstwirksamkeit (Einheit 1 und 2) 

- Kennenlernen eigener Gefühle und Bedürfnisse (Einheit 3 und 4) 

- Selbstbehauptung und Konfliktlösungen (Einheiten 5 und 6) 

- Stressregulation, Achtsamkeit und Entspannung (Einheit 7 und 8) 

 
Kursdauer:  8 Einheiten, wöchentlich jeweils 1 Stunde 
 
Kursstart:  Mittwoch 30.04.2025, 16.30 Uhr 
 
Kursort:  Hebammenpraxis „Hebammen von Anfang an“, Raiffeisenstraße 18, 

52538 Selfkant-Heilder  oder  Glücksschmiede, 52528 Gangelt, 
Nachbarheid 21 (Änderungen vorbehalten!) 

 
Kursleitung:  Jule Gröbel 
     
Kursgebühr:  160,00 € 
 
Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, warme Socken und eine Trinkflasche. 
 
 
 
 
Zur verbindlichen Anmeldung senden Sie uns bitte das angehängte Formular 
ausgefüllt und unterschrieben zurück. 
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Anmeldung für den Kurs „Ela´s Heldenreise“ 

H1, Vorschulkinder mit einem Elternteil 
 
 
 
Vor- und Nachname des Kindes     Geburtsdatum 
 
 
 

Adresse 
 
 
 

Telefon        E-Mail 
 
 
 

Begleitperson im Kurs 
 
 
 

Ich melde meinen Sohn/meine Tochter zum Kurs „Ela´s Heldenreise“ verbindlich an. 
 
 
Mit den allgemeinen Vertragsbedingungen und dem Hygieneplan der Glücksschmiede 
(dieser kann auf unserer Webseite www.gluecksschmiede-coaching.de eingesehen 
werden) erkläre ich mich einverstanden.  
 
 
 
_______________________________________  __________________________________________________ 
(Ort, Datum)     (Unterschrift) 
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Allgemeine Vertragsbedingungen 

 
§1 Vertragsgegenstand 
 
Diese allgemeinen Vertragsbedingungen gelten für die vertraglichen Beziehungen 
zwischen der Glücksschmiede – Praxis für Coaching und Entspannung und den 
gesetzlichen Vertretern der teilnehmenden Kinder für den Kurs „Ela´s Heldenreise“. 
 
§2 Honorar 
 
Vereinbart wird eine Vergütung in Höhe von 20,00 € pro Kurseinheit. Der Kurs beinhaltet 
acht Einheiten, sodass sich ein Kostenbeitrag von 160,00 € für den gesamten Kurs ergibt. 
Mit der verbindlichen Anmeldung ist die gesamte Kursgebühr im Voraus fällig. Hierzu 
erhalten Sie eine Rechnung. Die Glücksschmiede erhält ihren Gebührenanspruch auch 
dann, wenn einzelne Stunden versäumt werden. Versäumte Stunden können nicht 
nachgeholt werden.  
 
§3 Verschwiegenheit/Datenschutz 
 
Die Kursleiter*innen werden über sämtliche Erkenntnisse, die ihnen im Rahmen des 
Kurses zur Kenntnis gelangen, während und nach der Kurszeit Verschwiegenheit 
bewahren. Unberührt hiervon bleiben gesetzliche Mitteilungs- und 
Offenbarungspflichten. Sämtliche personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Vertrages und zur Erfüllung gesetzlicher Verpflichtungen unter 
strikter Beachtung der gesetzlichen datenschutzrechtlichen Vorschriften erhoben, 
verarbeitet und genutzt. 
 
 
§4 Gesundheitszustand/vorzeitige Kündigung 
 
Die Eltern haben die Praxis und die involvierten Personen wahrheitsgemäß und 
vollumfänglich, zutreffend und aktuell über alle relevanten Faktoren zu informieren, die 
den Gesundheitszustand ihres Kindes betreffen.  
Wir verweisen vorsorglich auf unser Hygienekonzept (siehe Homepage). Im Falle 
falscher, verschwiegener oder unvollständiger Angaben oder bei Nichtbefolgung von 
Anweisungen kann eine angemessene Leistung durch die Praxis nicht erfolgen. Eine 
vorzeitige Kündigung des Vertrages vor Kursende ist nicht möglich. 
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